
Lebensanforderungen verändern sich schnell und  
erfordern von jungen Erwachsenen ein hohes Maß 
an Flexibilität und sozialen Kompetenzen.        
Dabei werden Kreativität, Mut, Teamfähigkeit und 
Zielorientierung auch zukünftig über den privaten 
und  beruflichen Erfolg entscheiden. Kompeten-
zen, die wir mit der  Stärkenschmiede vermitteln 
möchten.                                                          
Die Stärkenschmiede unterstützt junge Menschen 
darin, herauszufinden, was sie begeistert, heraus-
fordert und neugierig macht.                       
Sie werden eingeladen und ermutigt, Visionen zu 
entwickeln und ihnen Gestalt zu geben, um mit 
den eigenen Stärken und Ideen Unternehmungen 
zu wagen. 
 
Dabei geht es im Besonderen um die folgenden 
Bereiche: 
 

 Potenziale 

 Motivation und Antrieb 

 Kreativität als Ressource 

 Ziele und Visionen 

 Umgang mit Herausforderungen  

 Teamfähigkeit 

 Selbstwirksamkeit 

 Lust am Tun 
 

 
Die Stärkenschmiede knüpft an die Potenzial-
analysen an, die Schülerinnen und Schüler in den 
schulischen Mittelstufen durchlaufen. 
 
In die Module werden Elemente aus dem Förder-
konzept Glück nach Malaika e.V. und dem HKT, 
Heidelberger Kompetenz Training, der PH Heidel-
berg eingebunden. 

 

Vom Glauben an die eigenen Möglichkeiten 

Die Stärkenschmiede Weiterbildung stärkt und  
erweitert Ihr Handlungsrepertoire und befähigt Sie, 
den handlungs- und erfahrungsorientierten Ansatz 
in Ihrer Institution umzusetzen. 
Sie umfasst acht Fortbildungsmodule, die, 
aufeinander aufbauend, sowohl den methodischen 
Hintergrund vermitteln als auch durch Selbst–
Erleben den Praxisbezug herstellen. 
 
 

Zielgruppe: 
 

Die Weiterbildung richtet sich an pädagogische 
Fachkräfte, die Jugendliche in ihrer beruflichen  
Orientierungsphase begleiten.  
 

Referenten: 
 

Die Weiterbildung wird geleitet von Katja Reuter, 
tiefenpsychologische Tanz- und Ausdrucks- 
therapeutin. Ausgebildet und lehrbefugt im 
„Schulfach GLÜCK“ nach Ernst Fritz-Schubert.  
Begründerin des Förderkonzepts  GLÜCK und  
Vorsitzende von  Malaika, Verein zur Förderung 
der Lern- und  Lebensfreue.  

Darüber hinaus wird die Weiterbildung begleitet 
von Marion Beyers-Reuber, Sozialpädagogin,  
Dozentin in der Bildungsarbeit, 
Eva Krowatschek, Sozialpädagogin, Systemische 

Familientherapeutin und Wolfgang Flesch,      
Betriebswirt, Unternehmer, Dozent. 
Alle Referenten sind sowohl im Förderkonzept 
Glück nach Malaika e.V., wie auch im Heidelber-
ger Kompetenztraining weitergebildet. 

 

Zeiten und Termine 

Die Stärkenschmiede Weiterbildung besteht aus 
acht Modulen, die jeweils:  
 

freitags von 15.00 – 18.00 Uhr und 
samstags von 9.00 – 17.00 Uhr stattfinden. 
 
Die aktuellen Termine können Sie unserer  
Homepage entnehmen bzw. telefonisch oder per 
Mail bei uns erfragen.  

 

Kosten und Ort 

Die Kosten liegen bei 200,- € pro Modul und somit 
bei 1.600,- € pro Person für acht Weiterbildungs-
module. 

Einzelmodule können nicht gebucht werden. 

Die Weiterbildung findet statt im Bildungswerk 
Aachen, staatlich anerkannte Einrichtung der     
Weiterbildung.  

Unterbringung und Verköstigung sind nicht im 
Preis enthalten. 

Die Weiterbildung ist Bildungscheck-berechtigt 

 

Wir freuen uns auf Sie ! 

Stärkenschmiede Weiterbildung  



Kontakt & Information  

 
 
 
 

Pontsheide 8 . 52076 Aachen 
Telefon 02408 . 9819744 

 
                                        

info@malaika-ev.de 
www.malaika-ev.de 

 
 

 

 

 

Berufsbegleitende Weiterbildung 

 

“Wie der Lebensweg verläuft, hängt von vielen 

Faktoren ab.  

Die Gene sind wichtig, die Kultur in der man 

lebt und die Erlebnisse, die man hat.  

Entscheidend aber ist, was man daraus macht, 

wie man sein Potenzial, seine Erfahrungen und 

Möglichkeiten nutzt.                               

Eine der größten Herausforderungen dabei ist, 

herauszufinden, was einem wirklich Freude 

macht und einen zutiefst erfüllt.”  
 

M. Csikszentmihaly  


